Tajékoztato a Junior-segitd programrol

Iskolankban mar 2022 o6ta miikodik a Junior-segitd program, ami kivalo lehetdség a
kozOsségi szolgalatos orak teljesitésére. Azota mar tobb mint 30 junior didk segitette tanuldink
fejlodését, szakkorok tartdsaval, egyéni vagy csoportos foglalkozassal. Programunkba
bekapcsolddtak iskolank 7-8. évfolyamos tanuldi is, akik 6rommel segitik a kisebbek tanulasat.

A Junior-segiték ,,dolgozhatnak” egyénileg és parban is. Kivalaszthatjdk a szamukra

megfeleld napot, idopontot, korcsoportot és a foglalkozas jellegét is.

Kik a Junior-segitok?
Kozépfoku iskolak didkjai, akik az altalanos iskoléas didkokat segitik. Olyan diakok, akik
a délutani idésavban érkeznek iskolankba ¢€s elsdsorbanazokkal a tanuldkkal foglalkoznak, akik

alulmotivaltak, segitségre szorulnak, nehézségeik adddnak, vagy tehetségesek valamiben.

Miben tudnak segiteni?
Hazi feladatok elkészitésében, felzarkdzasban, tehetséggondozasban, szakkdorok
tartaisaban vagy a felvételire valo gyakorlasban. Erdemes azt/azokat a tevékenysége(ke)t

valasztani, ami leginkabb testhezallo.

Mikor?

A délutani tanulési idében, 14.30-15.30 vagy az utan.
A tanuloészoba/napkozi tanulasi idejében a csoportban segitik a gyerekeket egyénileg, (a
pedagogus jelenlétében) vagy kiemelik ezeket a diakokat és egyénileg, vagy kis csoportban
foglalkoznak veliik. Elmagyardzzak ami nem tiszta, gyakorolnak, kijavitjdk a hibakat vagy
tehetséges tanulokat fejlesztenek.
Miért jo ez?

A segitd didkok a kozOsségi szolgalat keretében végzik tevékenységiiket. Kozben
fejlodik kotelességtudatuk, empatiajuk, kommunikacids és egylittmiikodési készségiik.
A Junior-segitok foglalkozasai altal pozitiv példaképeket allithatunk a tanuloink elé, tobb és
alaposabb gyakorlasi lehetdséget kapnak a gyerekek.

Mit kapnak érte cserébe a Junior-segitok?
Ami miatt el6ny0s a program a Junior-segitok szamara:
— kozosségi szolgalat igazolasa (felkésziilést igénylo foglalkozas estén 2

ora/alkalom)



— f0ldrajzi kozelség, konnyli megkdzelithetdség

— el6nyos, alakithatd idObeosztas

— feleldsség tanuldsa, mivel ez rendszeres elfoglaltsag
— Onéletrajzban rogzithetd tevékenység

— kérés esetén referencia (pl. felvételihez)

Hogyan lehet jelentkezni Junior-segitonek?

A két iskolanak egyiittmikodési megallapodast kell kotni, hogy tudjuk igazolni a

kozosségi szolgalatot. Ennek kapcsan keresd meg iskoladban a kozOsségi szolgalatért felelds

pedagogust! (Egylittmiikddési megallapodés nélkiil sajnos nem tudunk fogadni.)

Ha megvan az alairt egylittm{ikddési megallapodas:

Lépj be iskolank honlapjan a Junior-segitd fiilre.

https://www.barossiskola.hu/oldalak/junior_segito_program.html

Belépéshez add meg az email cimed és egy jelszot.

Toltsd ki a regisztracids adatlapot.

A regisztraci6 elfogadasa utdn 1atni fogod a sajat drarendedet, amiben adminisztralnod
kell azt, hogy mikor voltdl jelen és mikor nem. Ennek alapjan keriil igazolasra a
kozosségi szolgalatod. (A kozosségi szolgalatos naplodat nem kell minden alkalommal
magaddal hoznod, elég félévente.)

Kérd meg a sziileidet, hogy irjak ala a sziil6i hozzajarul6 nyilatkozatot, amit a honlapon

megtalalsz. Ezt hozd magaddal az elsd alkalomkor!

Részletek a Junior-segit6k véleményeibdl:

,Nagyon kiillonb6z0 tapasztalataim ¢és ¢élményeim voltak, mas-mas alkalommal

masmilyen érzésekkel jottem el. Eredetileg a tanuldsban valo fejlesztés volt a célom, de aztan

szépen lassan ez atalakult inkabb a hazi feladatokban valé segitségnylijtas irdnyaba, csak ritka

alkalmakkor segitettem ténylegesen korrepetacios célzattal.

Az utobbi alkalmakkor az idé nagy részében a 2.-osokkal foglalkoztam. Ok mindig kitord

lelkesedéssel fogadtak, tobben is kérdezgették, hogy nekik fogok-e aznap segiteni, sét el6zo

alkalommal indulasom el6tt négy kislany oda is jott hozzam, és megdleltek.

A kicsikkel val6 foglalkozas mindig valahogy jobban feltolt, részben amiatt is szerintem, hogy

6k még tele vannak energiaval, és az ilyenekbdl én nagyon konnyen tudok meritkezni, részben


https://www.barossiskola.hu/oldalak/junior_segito_program.html

pedig a motivacidjuk miatt, mert nagyon szivesen lattak engem, érdeklddtek feldlem (sét, még
egy kicsit arulkodtak is egymasrol).
Osszességében szeretném nagyon megkdszonni a lehetdséget, mert ez volt az, ami még inkdbb

',’

megerdsitett abban, hogy tanitond szeretnék lenni! Nagyon kdszonom

,Konnyll volt egyiittmiikodni, egyszertien lehetett idopontot egyeztetni €s valtoztatni,
érthetd, részletes tdjékoztatast kaptunk az elso talalkozaskor. Tobb emberre szamitottunk, de
végiil a kis létszammal val6 foglalkozis konnyebbnek bizonyult, igy nem banjuk. A gyerekekre
néha ra kellett szolni, de értettek a szobdl, nem volt konfliktus, megértették a szdndékainkat. A
program megfelelt nekiink, tudtunk tapasztalatokat gyljteni és élveztik az edzések

megtartasat.”

,Matek szakkort tartottam 6. osztalyos diakoknak a Baross Gabor Altaldnos Iskolaban.
Tapasztalataim szerint ez a 3 év tokéletes korkiilonbség, hiszen még emlékszem, milyen volt
6.-osnak lenni. Tudom, melyik témak voltak kicsit nehezebbek szamomra, melyik tananyag volt
az, amelyiket nehezebb volt megérteni, milyen triikkdk és megoldasi moddszerek voltak
hasznosak. Ezaltal lehetdségem volt olyan oOrakat tartani, amiket a leghasznosabbnak és
legérdekesebbnek tartottam akkor, amikor én voltam ilyen kort. Eszrevételem szerint kdnnyebb
volt elmagyarazni nekik a feladatok megoldasat és megérteni, hogy mire gondolnak, hiszen par
évvel ezel6tt nekem is hasonld gondolataim voltak. Az 6rakon altalaban kevesen voltak, csak
2-en, 3-an, de szerencsére teljesen jol lehetett veliik haladni. Az a par gyerek rendesen figyelt,
habar néha voltak olyan pillanatok, amikor kicsit elkalandozott a figyelmiik (de ez érthetd,
hiszen délutanra mar mindenki elfirad...). Emiatt probaltam minden o6ra végére hozni
kiilonb6z6 érdekes matekos jatékokat, illetve néha csokival is 0sztondoztem Oket, ami
tapasztalatom szerint elég jol bevalt. Osszefoglalva, értékes tapasztalatokat szereztem ezalatt
az egy ¢€v alatt. Visszagondolva érdemes volt kiprobalni a tanitast, gyerekekkel foglalkozést.
Raadasul még ¢lveztem is az ordkat, amiket a 6.-osoknak tartottam. A szervezd tanarral,
Kisbenedek Katalin tanarndvel nem kellett sok mindent egyeztetni, intézni, de amikor sziikség
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volt ra, mindig segitdkész volt. Koszondm a lehetdséget
,»A mentorprogram szamomra azért volt szimpatikus, mert igazi munkalehetdséget
biztositotta kozOsségi  szolgdlat-orakért cserébe, hiszen sok helyen mindenféle

tapasztalatszerzés nélkiil kapja meg az 6tven Orataz ember. Egy ilyen programon keresztiil nem

csak a korrepetalt didkok, hanem az ,,6raadok™ is sokat tanulnak, amely késdbb befolyassal
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lehet a tanulmanyaikra. Ez a sajat esetemben nemcsak a palyavalasztasi értelemben érvényes,
hanem az iskoldhoz vald hozzaalldsom is megvaltozott, ¢és olyan 1j perspektivakkal
gazdagodtam, amelyek miatt mashogy tekintek a tanaraimra és a tanuldsra is. Mivel csoportos
szakkort tartottam, ugy érzem, a konfliktuskezelésben is fejlodtem, a feladatok kitalalasa pedig
sok kreativitast igényelt, igy ebben is tobb rutinom lett.”

Eddig a kovetkezd foglalkozasok voltak iskolankban:
- angol kommunikécids szakkdr — 6-7. évf.
- matematika tehetséggondozis — 6. évf.
-  matematika gyakorlas — 5. évf.
- labdartgas szakkor — 5-6. évf. fiuk
- fizika gyakorlds — 7-8. évf.
- olvasoklub és dramajaték — 4-6. évf.
- magyar ¢€s torténelem gyakorlas — 5-7. évf.
- gyakorlas alsos tanulokkal — 2-3- évf.
- gyakorlés a felsds tanul6szobas tanulokkal 5-7. évf.
- tarsastanc — farsangi keringd betanuldsa — 8. évf.

De ezen kiviil barmilyen 0j Gtletre nyitottak vagyunk.

Kérdés esetén a kovetkezd elérhetdségeken keressenek meg a jelentkezni kivand tanulok:
igazgato(@baross.dbtk.hu
+3630/7989875

Budapest, 2026. 09. 18.
Kisbenedek Katalin
1gazgato

Budafok-Tétényi Baross Gabor Altalanos Iskola
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